Vajadzību un resursu karte 

Bērni ar īpašām vajadzībām

Fakti.

Liepājā ir 278 ģimenes, kurās aug 284 bērni ar īpašām vajadzībām, Liepājas rajonā apmēram 200 ģimenes.
36 ģimenēs ir bērni ar kustību traucējumiem (saņem transporta kompensāciju), no kuriem 18 nevar pārvietoties paši. 

53 bērni ar garīgu atpalicību,

Liepājas speciālajā internātpamatskolā mācās 90 skolēni ar vidēji smagiem un smagiem garīgās attīstības traucējumiem un 124 ar viegliem garīgās attīstības traucējumiem no Liepājas pilsētas un rajona

Liepājas rajonā ir 2 mācību iestādes bērniem ar īpašām vajadzībām, kurās mācās .. bērni (Purmsātos  - 2 no Liepājas pilsētas).
	
	Problēmas/esošā situācija 
	Risinājumi 

	NVO sniegtie pakalpojumi
	· Portidžas sistēmas apmācība,

· Mūzikas terapija,

· Fiziskā rehabilitācija, fizioterapija,

· Vecāku atbalsta grupas - neregulāras, ar Velku fonda atbalstu,
· privātskola Varavīksne strādā ar vājdzirdīgiem bērniem

· 
	· vecāku atbalsta grupām jābūt daudz vairāk un regulāri – tam vajadzīgas telpas un cilvēkam, kas uzaicina vecākus. Kūtrums piedalīties ir bailes atkal satikties ar savu problēmu.
· Dažādām rehabilitācijas iespējām ir nepietiekošs pašvaldības finansējums

· Interešu pulciņi, lai dotu iespēju attīstīt talantus bērniem, ar īpašām vajadzībām – mākslas, dziedāšanas, mūzikas, vingrošanas, peldēšanas nodarbības. Te vajag tikai skolotāja vēlmi strādāt. 

· Jāattīsta interešu centri mikrorajonos, lai bērniem būtu vieta, kur pavadīt brīvo laiku. Tādos centros var iekļauties āri bērni ar īpašām vajadzībām

	Izglītība
	· Purmsātu un Vaiņodes (Vaiņodē nav skolēnu ar garīgās attīstības traucējumiem, otrā rajona skola ir Lažas speciālā internātpamatskola) internātskolās ir labi attīstītas materiālās un metodiskās bāzes, lai palīdzētu bērniem ar garīgu atpalicību, 

· Skolās vajadzīgi psihologi un sociālie pedagogi, kas patiešām zina savu darbu, lai palīdzētu bērniem un vecākiem,
· Lauku skolās jābūt sociālajiem pedagogiem,

· Lai bērni patiešām integrētos, nevajadzētu būt vienā klasē ne vairāk par 1 – 2 bērniem

· svarīgi ir veidot bērnudārzu pakalpojumu bērniem ar garīgu atpalicību..

· nevar būt grupas, kur kopā ar bērni ar kustību traucējumiem un garīgu atpalicību.
	· Lai vispārizglītojoša skolā integrētos bērni ar īpašām vajadzībām, kam ir normāla garīgā attīstība, skolai ir jābūt ieinteresētai to darīt – gan skolotājiem, gan vadībai
· Nepieciešams atbalsts no vecākiem, vecāku un skolas sadarbībai

· Jāattīsta asistentu vietas skolās – palīgs, kas palīdz ne tikai skolēnam, bet arī skolotājam,
· Lauku skolas var būt veiksmīgas integrācijas vietas – pagasta ir 1 – 2 bērni, kuriem vajadzīga speciāla apmācība un mazā skolā viņi veiksmīgi to var realizēt. Nepieciešama skolotāju sagatavošana. 

· atbalsts vajadzīgs skolotāju izglītībai, lai viņi prastu strādāt ar īpašiem bērniem

· skolotājiem arī vajadzīgas zināšanas par sociālajiem pabalstiem vai vismaz uz kuru pusi iet, lai to noskaidrotu (sociālā darbinieka sadarbība ar citiem – skolotājiem, ārstiem)
· pirmsskolas darbinieku izglītības procesā vajadzētu vairāk runāt par bērniem ar īpašām vajadzībām, lai šie speciālisti var palīdzēt vecākiem vismaz ar padomu, pie kāda speciālista iet.

	Veselība
	·  Medicīnas koledžas pakalpojumi un to publicitāte
· Fizioterapeiti slimnīcā,
· Rehabilitācijas pakalpojumi ir izkaisīti pa dažādām vietām – Saules stars, smilšu terapija, Portidža, mūzikas terapija, psihologi.
	· Jāstrādā ar ģimenes ārstiem, lai veicinātu agrīnu diagnostiku dažādām novirzēm, kurām ir iespējama viegla un neliela korekcija (logopēdiskās novirzes, kustību traucējumi, skoliozes),
· Jāatbalsta NVO, kuras sniedz rehabilitācijas pakalpojumus, bet šobrīd aktīvi nedarbojas līdzekļu trūkuma dēļ.

· Varbūt ir vērts attīstīt centru, kur šādi pakalpojumi pieejami vienuviet

	Sociālā palīdzība
	·  Vajadzīgas arī materiālās vērtības – iekārtojums telpās, palīgierīces, normāli dzīves apstākļi ģimenēm, kurās ir bērni ar smagām diagnozēm
	· Studentu prakses vai brīvprātīgā darbība augstskolas ietvaros – lai palīdzētu ne tikai iestādēm, bet arī ģimenēm

	Vecāki
	· Vajadzīgas atbalsta grupas vecākiem, lai viņi netiktu izstumti un paši neatgrūstos no sabiedrības. Vecākiem vajadzīga pārliecība, ka arī viņu bērni ir normāli bērni, kam tikai vajadzīga īpaša aprūpe veselības ziņā.

· Vajadzīga atbalsta sistēma vecākiem dzemdību namā, kad problēma ir tikko parādījusies. Tādā brīdī mamma pie psihologa neiet pati, psihologam jāiet pie viņas.
	· Brīvprātīgo kustība – krustvecāks bērniem ar īpašām vajadzībām – ģimenes draugs, kas aiziet paciemoties, atbrīvojot uz laiku vecākus
· Programma „Mīļā aukle” sadarbībā ar Ziedot.

· Studenti, kas mācās kopā ar bērniem – palīdz sagatavoties skolai,

· Psihologu dienests slimnīcā, bukleti ar informāciju par iespējām Liepājā saņemt palīdzību


	Nepieciešamie resursi
	Esošie resursi
	Iesaistītie cilvēki

	·  Psihologu konsultācijas,
· Sadarbība ar augstskolu par studentu – brīvprātīgo darbību un skolotāju sagatavošanas procesā sadarbība ar NVO, lai speciālisti atpazītu un zinātu kā palīdzēt bērniem ar īpašām vajadzībām,
· Vispusīgs situācijas apkopojums un analīze, ar ko iepazīstināt sabiedrību,

· Vēlme sadarboties,

· Regulāru vecāku atbalsta grupu sistēma.

· Ģimeņu atbalsta sistēma,

· Interešu nodarbības bērniem ar īpašām vajadzībām

· Regulāri un pietiekami rehabilitācijas pasākumi vienotās telpās

	· Vecāki, kuri savus bērnus audzina paši,
· Speciālās internātskolas,

· NVO, kuras aktīvi darbojas Liepājā,

· NVO, kuras savu darbību ir apturējušas,

· Pašvaldības iestādes un institūcijas,

· Privātsākumskola „Varavīksne”,


	· Selga Plūme – Liepājas Sociālais dienests,
· Anita Atteka – NVO „Cerība. Ticība. Mīlestība.”,

· Internātpalīgskolas kolektīvs, vadība,

· Velku fonda vadītāja,

· Portidžas skolotāja Liepājā,

· Domes veselības daļa,

· Gundega Vēsmiņa un Aiga Jaunskalže – Liepājas Novada fonds,
· Ilze Durņeva un Ilze Vainovska no dienas centra „Vanadzēni”.


Turpmākās darbības plāns

1. projekti, ko var realizēt iedzīvotāji ar saviem resursiem,

2. projekti, kas jāierosina pašvaldībai un kam nepieciešami lieli līdzekļi vai nav nepieciešami resursi naudā, bet vēlme darīt,

a. ģimenes ārstu izglītība un intereses veicināšana par agrīno diagnostiku,

b. psihologu konsultācijas vecākiem dzemdību namā vai īsi pēc tam, ja ir piedzimis bērns ar īpašām vajadzībām,

c. Liepājas universitātes studentu brīvprātīgā darba veicināšana

3. projekti, jomas un iniciatīvas, ko var atbalstīt Liepājas Novada fonds piesaistot vietējos un citus ziedotājus,
a. projektu konkurss vecāku atbalsta palielināšanai – vecāku atbalsta grupas, atpūtas pasākumi, draudzīgās ģimenes laukos, krustvecāki bērniem pilsētā
b. projektu konkursi rehabilitācijas pakalpojumu attīstībai,

c. Mīļā aukle sadarbībā ar Ziedot,

d. Mērķprojekts – Dienas centrs „Vanadzēni”

e. Dažādu sadarbības veidu veicināšana – ar Liepājas Universitāti, ar pašvaldību, ar republikāniskām NVO,

