Vajadzību un resursu karte. Atjaunota 2009. gadā
Bērni ar īpašām vajadzībām

Fakti.

Liepājā ir 278 ģimenes, kurās aug 284 bērni ar īpašām vajadzībām, Liepājas rajonā apmēram 200 ģimenes.

36 ģimenēs ir bērni ar kustību traucējumiem (saņem transporta kompensāciju), no kuriem 18 nevar pārvietoties paši. 

53 bērni ar garīgu atpalicību,

Liepājas speciālajā internātpamatskolā mācās 90 skolēni ar vidēji smagiem un smagiem garīgās attīstības traucējumiem un 124 ar viegliem garīgās attīstības traucējumiem no Liepājas pilsētas un rajona

Liepājas rajonā ir 2 mācību iestādes bērniem ar īpašām vajadzībām, kurās mācās .. bērni (Purmsātos  - 2 bērni no Liepājas pilsētas).

Izpilde.

	Noteiktie risinājumi.
	Veiktās rīcības/atbalstītie projekti

	· vecāku atbalsta grupām jābūt daudz vairāk un regulāri – tam vajadzīgas telpas un cilvēkam, kas uzaicina vecākus. Kūtrums piedalīties ir bailes atkal satikties ar savu problēmu.

· Dažādām rehabilitācijas iespējām ir nepietiekošs pašvaldības finansējums

· Interešu izglītības nodarbības(pulciņi, centri mikrorajonos) lai dotu iespēju attīstīt talantus bērniem, ar īpašām vajadzībām – mākslas, dziedāšanas, mūzikas, vingrošanas, peldēšanas nodarbības.  

· Nometnes kā atbalsts vecākiem
	· Ar LNF un fonda Ziedot atbalstu 9 mēnešu laikā regulāri notika vecāku atbalsta grupa biedrībā „Dižvanagi” (550,00 LVL)
· Ar LNF atbalstu tiek iekārtots vājdzirdīgo bērnu integrācijas centrs privātskolā „Varavīksne” ar fonda „Izglītība” starpniecību (386,00 LVL),

· Ar LNF atbalstu iekārtota  sensorā istaba Portidžas mācībsistēmas asociācijas Liepājas nodaļā (300,00 LVL),

· Biedrība „Dižvanagi” ir uzsākusi radošo darbnīcu (keramika) organizēšanu bērniem ar īpašām vajadzībām sadarbībā ar Liepājas mākslas koledžu. (sabiedrības ziedojumi labdarības koncertos),

· Ar LNF atbalstu tiek veidoti mikrorajonu atbalsta centri, kuros notiks interešu izglītības nodarbības arī bērniem ar īpašām vajadzībām.

· Ar LNF atbalstu notiek Liepājas sporta spēles bērniem ar īpašām vajadzībām, ko organizē Sarkanā krusta Liepājas komiteja (400,00 LVL),

· Ar Liepājas sociālā dienesta atbalstu tika organizētas nodarbības baseinā, ir sporta skolotāja, kura ir apmācīta un gatava strādāt arī turpmāk ar bērniem ar īpašām vajadzībām,

· Liepājas cirka studija „beztemats” nodarbojas ar jauniešiem ar īpašām vajadzībām ar Liepājas izglītības pārvaldes atbalstu

· Ar LNF atbalstu notiek nometne bērniem ar īpašām vajadzībām Liepājas rajonā, ko realizē biedrība „Dižvanagi” (181,00 LVL)

	· Integrācijas procesu veicināšana (asistentu vietas skolās – palīgs, kas palīdz ne tikai skolēnam, bet arī skolotājam, lauku skolas var būt veiksmīgas integrācijas vietas), skolotāju un pirmsskolas pedagogu izglītošana

· Studentu prakses vai brīvprātīgā darbība augstskolas ietvaros – lai palīdzētu ne tikai iestādēm, bet arī ģimenēm
· Brīvprātīgo kustība – krustvecāks bērniem ar īpašām vajadzībām – ģimenes draugs, kas aiziet paciemoties, atbrīvojot uz laiku vecākus

· Programma „Mīļā aukle” sadarbībā ar Ziedot.

· Studenti, kas mācās kopā ar bērniem – palīdz sagatavoties skolai,

· Psihologu dienests slimnīcā, bukleti ar informāciju par iespējām Liepājā saņemt palīdzību
	· Informatīvi un praktiski  semināri topošajiem un esošajiem pedagogiem par īpašo bērnu problēmām un dzīvi,
· Jāveido un jāveicina brīvprātīgā darba kustība sabiedrībā,

· Jāturpina sadarbība ar fondu Ziedot par programmas „Mīļā aukle” ieviešanu Liepājā

	· Jāstrādā ar ģimenes ārstiem, lai veicinātu agrīnu diagnostiku dažādām novirzēm, kurām ir iespējama viegla un neliela korekcija (logopēdiskās novirzes, kustību traucējumi, skoliozes),

· Jāatbalsta NVO, kuras sniedz rehabilitācijas pakalpojumus, bet šobrīd aktīvi nedarbojas līdzekļu trūkuma dēļ.

· Varbūt ir vērts attīstīt centru, kur šādi pakalpojumi pieejami vienuviet
	· Ar biedrības „Dižvanagi” iniciatīvu ir uzsākta sadarbība ar pediatru Dr. Jūliju Cīruli, kura brīvprātīgi konsultē bērnus,

· 2009. gada jūlijā ar Liepājas reģionālās slimnīcas rehabilitācijas nodaļas atbalstu tiek organizēta 2 nedēļu dienas rehabilitācijas nometne bērniem ar īpašām vajadzībām.

· Nepieciešami līdzekļi lai atbalstītu rehabilitācijas pakalpojumus (mūzikas terapija, dzīvnieku terapijas, fizioterapija, mūzikas terapija, Portidža, logopēdija)

	
	

	Esošie resursi
	Iesaistītie cilvēki

	· Vecāki, kuri savus bērnus audzina paši,

· Speciālās internātskolas,

· NVO, kuras aktīvi darbojas Liepājā,

· NVO, kuras savu darbību ir apturējušas,

· Pašvaldības iestādes un institūcijas,

· Privātskola „Varavīksne”,


	· Selga Plūme – Liepājas Sociālais dienests,

· Anita Atteka – NVO „Cerība. Ticība. Mīlestība.”,

· Internātpalīgskolas kolektīvs, vadība,

· Velku fonda vadītāja,

· Portidžas skolotāja Liepājā,

· Domes veselības daļa,

· Sporta skolotāja, 

· Mākslas koledžas skolotāja (keramika),

· Gundega Vēsmiņa un Aiga Jaunskalže – Liepājas Novada fonds,

· Ilze Durņeva un Ingars Gudermanis no biedrības „Dižvanagi”.


	
	Problēmas/esošā situācija 
	Izmaksas.

	NVO sniegtie pakalpojumi
	· Portidžas sistēmas apmācība. Liepājā strādā viena skolotāja, kura apmāca 13 bērnus Liepājā un Liepājas rajonā. Pēc šīs sistēmas var mācīties līdz 8 gadu vecumam. Liepājā darbojas sensorā istaba, kura atvērta ar Liepājas Novada fonda atbalstu.

· Mūzikas terapijas fonds.., 

· Fiziskā rehabilitācija, fizioterapija. Pieejama Kompleksajā centrā „Saules stars” (arī Voita terapija, Monetsori, logopēdija), sociālās rehabilitācijas centrā, kas ir valsts iestāde, bet kur var pameklēt tikai fizioterapiju, par ko maksā atsevišķi. Vajadzīgs ārsta nosūtījums

· Logopēdija un vājdzirdīgo bērnu integrācijas un apmāčibas programma – privātskola „Varavīksne” un fonds „Izglītība”, kurš telpu iekārtošanai saņēmis Liepājas Novada fonda atbalstu.

· Vecāku atbalsta grupas.

1.  ar Velku fonda atbalstu Liepājas internātskolā kur darbojas arī biedrība „Ticība. Cerība. Mīlestība.”,

2. biedrībā „Dižvanagi”. Ar Liepājas Novada fonda un fonda Ziedot atbalstu notiek regulāras atbalsta grupas un kopīgi vecāku un bērnu pasākumi, nodarbības ar psihologu.
· Reiterapija – sertificēti zirgi un treneri ir Jura staļļos Grobiņā, ...., bērnam līdzi vajadzīgs cilvēks, kurš prot jāt.
· Kanisterapija  sertificēti un apmācīti suņi un treneres brauks no Rīgas pēc vajadzības.

· Sporta nodarbības
	· 1 bērna apmācība pēc Portidžas maksā 60,00 LVL mēnesī. Šo maksu veic Liepājas pašvaldība, kas ierobežo apmācāmo bērnu skaitu.

· „Saules starā” – viens terapijas kurss maksā 175,00 LVL. Maksā pašvaldība,
· Bērnu sociālās rehabiliācijas centrā papildus fizioterapija maksā 90,00 LVL mēnesī, ko arī maksā pašvaldība. Tas gan ierobežo bērnu skaitu,

· Logopēds „Varavīksnē” maksā 3,00 LVL, piedaloties 2 stundu apmācības grupā – 4,00 LVL. Vājdzirdīgo bērnu integrācija iespējama bez maksas, ko nodrošina pats fonds „Izglītība”

· Reiterapija Jura staļļos 6 bērnu grupai maksā.. LVL. 

· Sporta skolotāja ir gatava strādāt ar bērniem 1. ģimnāzijas baseinā un ārpus tā. Nepieciešama telpu īre un atalgojums

	Izglītība
	· Purmsātu un Lažas speciālā internātpamatskola internātskolās ir labi attīstītas materiālās un metodiskās bāzes, lai palīdzētu bērniem ar garīgu atpalicību, 

· Pagastos jārosina sadarbība ar sociālajiem darbiniekiem, lai viņi pēc iespējas vairāk varētu palīdzēt vecākiem ar informāciju,

· Nepieciešama izglītības iespējas jauniešiem, kuri ir bērni ar īpašām vajadzībām, bet pēc gadiem vairs neiekļaujas izglītības sistēmā. Šiem jauniešiem fiziskie gadi neatbilst garīgai attīstībai. Agrīnā apmācība ir viņu attīstījusi tiktāl, ka viņi spēj tagad mācīties
	· Tālmācība jauniešiem ar īpašām vajadzībām.
· Sadarbība ar jauno novadu sociālajiem darbiniekiem.

	Veselība
	·  Medicīnas koledžas pakalpojumi un to publicitāte

· Nepieciešama apkopota informācija par visiem pieejamajiem pakalpojumiem
	· Līdzekļu piesaiste konkrētiem pakalpojumiem

	Sociālā palīdzība
	·  Vajadzīgas arī materiālās vērtības – iekārtojums telpās, palīgierīces, normāli dzīves apstākļi ģimenēm, kurās ir bērni ar smagām diagnozēm
	· Materiālās palīdzības programma ģimenēm ar īpašajiem bērniem:
· Šīs ģimenes iekļaujas kopējā programmā,

· Tiek veidota īpaša programma palīdzībai šīm ģimenēm – tad jāapzina cik ģimenēm un kādas lietas viņiem nepieciešamas., cik ģimenēm nepieciešama papildus pārtika, kā šis ģimenes pielāgojas krīzes apstākļiem.

	Vecāki
	· Vajadzīgas atbalsta grupas vecākiem, lai viņi netiktu izstumti un paši neatgrūstos no sabiedrības. Vecākiem vajadzīga pārliecība, ka arī viņu bērni ir normāli bērni, kam tikai vajadzīga īpaša aprūpe veselības ziņā.

· Vajadzīga atbalsta sistēma vecākiem dzemdību namā, kad problēma ir tikko parādījusies. Tādā brīdī mamma pie psihologa neiet pati, psihologam jāiet pie viņas. Dzemdību namā informāciju sniegt ir pārāk agri, jo vecākiem ir jāpierod pie situācijas 
· Nometnes kā atbalsts vecākiem vasaras periodā
	· Jāturpina atbalstīt vecāku atbalsta grupu darbību, jo vecāku iniciatīva un uzņēmība un savstarpējā palīdzība ir izšķiroša bērnu attīstībā un dzīves kvalitātē,
· Jāapzina pieredze par komūnu veidošanos un darbību cilvēkiem ar īpašām vajadzībām.


