Māmiņu klubiņš
Sadarbībā ar Liepājas Novadu fondu aicinām uz
nodarbību ciklu "Bērna emocionālā audzināšana".
Uzzināsiet par bērna emocionālo attīstību no dzimšanas līdz 7 gadu vecumam. Programma tiks realizēta 10 nedēļu laikā, tiekoties vecāku atbalsta grupā              1.5 stundas nedēļā.
Tiks aplūkoti bērna emocionālajai attīstībai svarīgi jautājumi:
1.solis. Bērna attīstība un temperaments.

2.solis. Bērna ķermeņa kontroles un pozitīva ķermeņa pašvērtējuma veicināšana.

3.solis. Drošas piesaistes veidošanās.

4.solis. Bērna spēlēšanās un fantāzijas attīstības veicināšana.

5.solis. Valodas un komunikāciju spēju attīstība.

6.solis. Pozitīva pašvērtējuma veicināšana.

7.solis. Disciplinēšanas metodes, kas veicina emociju pašregulāciju un sirdsapziņas attīstību.

8.solis. Emociju pašregulācija.

9.solis. Koncentrēšanās, plānošanas un problēmu risināšanas spēju attīstības veicināšana.

10.solis. Sociālās kompetences, empātijas un gādīguma attīstības veicināšana.

Kur – Liepājas Baptistu Ciānas baznīcā Lācplēša ielā 62 
Kad –  pirmā tikšanās 2. martā
Cikos – plkst 15.30
Bezmaksas.
Grupas vadītāja: Agnese Jēkabsone -29766032          
